1. Finden Sie acht Wörter im Wortsucher und setzen Sie sie an die richtigen Stellen im Text ein.

Waldbaden, auch als „Shinrin Yoku“ bekannt, ist eine aus .....................(1) stammende Praxis zur Förderung der körperlichen und psychischen .....................(2). Im Mittelpunkt steht nicht die sportliche Aktivität, sondern die achtsame .....................(3) der natürlichen Umgebung. Durch das bewusste Wahrnehmen von Geräuschen, Düften und Lichtverhältnissen wird das .....................(4) reduziert. Wissenschaftliche Untersuchungen weisen darauf hin, dass regelmäßige Aufenthalte im Wald das .....................(5) stärken und den Blutdruck .....................(6) können. Außerdem kann diese Methode die Konzentrationsfähigkeit steigern und zur inneren Ausgeglichenheit beitragen. Entscheidend ist dabei die vollständige .....................(7) von digitalen Geräten, um eine tiefe .....................(8) mit der Natur zu ermöglichen.
2. Beantworten Sie die folgenden Fragen anhand der Texte an der Wand.

Wie oft kommt es in Deutschland laut Text zu einem Wildunfall? 
→ ___________________________________________________________________
Für welche Tiergruppe werden Grünbrücken meist hauptsächlich gebaut? 
→ ___________________________________________________________________
Nenne eine wichtige Voraussetzung bei der Gestaltung von Grünbrücken. 
→ ___________________________________________________________________
Wie lange wurden die drei Grünbrücken im Projekt untersucht? 
→ ___________________________________________________________________
Nenne eine menschliche Aktivität, die auf Grünbrücken beobachtet wurde. 
→ ___________________________________________________________________
